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ASSISTENZA ALBERTO RIZZOTTI

UN LUTTO

DI CUI NON SI PARLA
E UNA FERITA

CHE NON GUARISCE

L RIMANERE INSIEME, IL

" SERVIZIO DI ADVAR PER
ﬁ LELABORAZIONE DEL LUTTO
GRATUITO E APERTO A TUTTI.
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[ manerns usieme

Sostegno alla vita nel tempo del lutto



Il servizio ADVAR Rimanere Insieme

/

La morte di una persona cara ¢ tra le esperienze
piu dolorose della vita e spesso e possibile sentirsi
impreparati ad affrontarla. Nonostante la vicinan-
za di amici e parenti, tristezza, dolore e solitudine
possono essere destabilizzanti.

Di fronte a questo smarrimento, i professionisti di
Rimanere Insieme offrono uno spazio di narrazio-

— 7 ne, supporto e condivisione.

Dopo un lutto, € fondamentale dedicarsi un tempo
per ascoltare le proprie emozioni, riconoscere le
risorse interiori e trovare un nuovo equilibrio den-
tro una vita cambiata e in evoluzione.

L’équipe di Rimanere Insieme accompagna le persone in lutto, offrendo accoglienza
e supporto individuali e di gruppo senza limiti territoriali, di eta, di religione o causa

di morte, anche per le famiglie che non sono state seguite dall’assistenza ADVAR.




Servizi e presenza sul territorio

* colloqui di sostegno in presenza e online
e 10 gruppi di supporto al lutto, di cui:
* 2 dedicati al lutto per suicidio
* 2 online, di cui uno specifico per giovani adulti
e consulenze e sostegno per il mondo della scuola
nelle emergenze di un lutto

Treviso
presso I'Hospice Casa dei Gelsi

« formazione per insegnanti ed educatori Castelfranco Veneto

« formazione per operatori della salute presso Ospedale Civile San Giacomo
* incontri di sensibilizzazione rivolti alla comunita Oderzo

* gruppo online di scrittura creativa presso la sede ADVAR

e attivita di postvention in coordinamento
con il Tavolo per la prevenzione dei gesti suicidari.

ALTRI PERCORSI OFFERTI

 laboratori di scrittura biografica e autobiografica
 training autogeno
* psicodramma

L'équipe di Rimanere Insieme € composta da psicologi, psicoterapeuti e counse-
lor professionisti, in rete con i Coordinamenti Regionale e Nazionale dei gruppi

per I'elaborazione del lutto.




Percorsi individuali e di gruppo:
| due pilastri dei servizi
di SUPPORTO AL LUTTO

l ~
WEBINAR

Le persone che si rivolgono al servizio Rimanere Insieme
trovano un luogo e un tempo a loro dedicato per narrare
ed elaborare la propria sofferenza con il supporto di un
professionista dell’équipe.

Dopo i colloqui individuali, & possibile proseguire il per-
corso partecipando ai gruppi di sostegno al lutto facili-
tati dagli operatori di Rimanere Insieme. Il confronto e la
condivisione in gruppo aiuta a fronteggiare il dolore per
la perdita e a ritrovare un nuovo equilibrio.

Per contattarci scrivete a rimanereinsieme@advatr.it

o telefonate al numero 0422/358311

La formazione

P sui temi del lutto

e della perdita

Rimanere Insieme organizza eventi di sensibilizzazione e formazione per la comunita e gli
operatori socio-sanitari. Le iniziative comprendono:

* webinar di approfondimento sui temi del lutto e della perdita

« eventi formativi nel territorio, anche su richiesta, per specifiche richieste

e incontri di sensibilizzazione.



Bambini,
ragazzi
e scuola

Rimanere Insieme si rivolge a famiglie, educatori e
insegnanti e li sostiene nel delicato compito di comu-
nicare ai bambini la notizia di una malattia grave o di
un decesso di una persona significativa. | bambini in
lutto hanno bisogno di vivere in un ambiente in gra-
do di accompagnarli ad affrontare la perdita potendo
contare su adulti di riferimento, capaci di rassicura-
zione e contenimento.

| servizi offerti a giovani e ragazzi:

» supporto a docenti, famiglie e studenti per favorire
'elaborazione del lutto e potenziare le risorse della
comunita scolastica

« attivazione di gruppi/laboratori a scuola per ragaz-
zi in lutto, con I'obiettivo di facilitare il processo ela-
borativo attraverso il supporto tra pari

* realizzazione di incontri di gruppo, online o presso
le sedi ADVAR, per sostenere giovani e giovanissimi
che hanno perso una persona cara.

“Prendersi cura della vita”

€ il seminario periodico

rivolto agli insegnanti,

promosso in collaborazione

con I’'Ufficio Scolastico Territoriale.



ADVAR é assistenza professionale
e amorevole nel momento
piu complesso della vita

Ci impegniamo ad offrire alla persona malata un’assistenza professionale presso il suo
domicilio o in Hospice Casa dei Gelsi, per garantire a lei e alla sua famiglia dignita e qualita
della vita, nel rispetto della sua personalita e unicita.

I'assistenza & gratuita, integrata e continuativa

(.‘ ADVAR - é effettuata da 2 équipe multiprofessionali esperte in Cure Palliative

ASSISTENZA ALBERTO RIZZOTTl - _ ffra yn supporto psicologico fin dalla diagnosi di malattia,
durante l’assistenza e nell’elaborazione del lutto.

Rimanere Insieme fa parte delle rete dei servizi gratuiti di ADVAR.
Attivi sempre. 365 giorni all’anno.

SOSTIENICI CON CONTINUITA

v SUPPORTO ALLA FRAGILITA DOPO LA DIAGNOSI

ot ol DI MALATTIA ONCOLOGICA
GR AT?Jﬁ'T‘;IEZFII IdBIENAEIgI‘({ﬁg v ASCOLTO E ORIENTAMENTO ASSISTENZIALE
v ASSISTENZA SANITARIA

v SOSTEGNO NEL LUTTO
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OGNI GIORNO
Cl PRENDIAMO CURA
DELLA FRAGILITA.

Perché crediamo che

ogni persona abbia

diritto a essere ascoltatag o
accompagnata e curatd. =

N

Ogni giorno i servizi di ADVAR sono attivi
contemporaneamente per 200 famiglie.
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Dona per garantire la continuita di tutti i servizi di ADVAR

PUOI SOSTENERCI

v/ COME VOLONTARIO, donando il tuo tempo

v/ CON UNA LIBERA OFFERTA presso le sedi istituzionali
¢/ CON UN VERSAMENTO sul conto corrente postale N. 1034778884 - causale RIMANERE INSIEME
v/ CON UN LASCITO TESTAMENTARIO a nostro favore

v/ CON UN CLICK! online nella nostra pagina di donazione
(donazioni singole, ricorrenti e in memoria)

¢ CON UN VERSAMENTO intestato a FONDAZIONE ADVAR ETS
BANCA UNICREDIT - Treviso, Piazzetta Aldo Moro, 1

[BAN: IT 06 F 02008 12011 000023126849 - BIC SWIFT: UNCRITM1A11 - causale RIMANERE INSIEME

v/ ADOTTANDO LA CURA presso le filiali CentroMarca Banca o attivando
una donazione ricorrente sul conto intestato a FONDAZIONE ADVAR ETS
CENTROMARCA BANCA - Treviso, Via Selvatico, 2

IBAN: IT 19 Z 08749 12001 000000771238 - BIC SWIFT: ICRAITRRKTO

VERSO1L pyjp

v 5X1000 - coo. riscae: 940 230 70264 &

QUANDO DONI RICORDA DI INDICARE IL CODICE FISCALE

(.‘ ADVAR L manene upreme

Sostegno alla vita nel tempo del lutto
ASSISTENZA ALBERTO RIZZOTTI

FONDAZIONE ADVAR ETS SEZ. DI ODERZO
Via Fossaggera, 4/c - 31100 Treviso Via Umberto |, n. 111/2 - 31046 Oderzo
Tel. 0422 432.603 / 358.311 - Fax 0422 432.039 Tel. 0422 202.155 - Fax 0422 202.456
info@advar.it - www.advar.it - PEC: amm.advar@bepec.it Coord. 349 766.8934 - advar.oderzo@advar.it
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Per informazioni: rimanereinsieme@advar.it

Coordinamento editoriale: Claim



