
UN LUTTO 
DI CUI NON SI PARLA
È UNA FERITA
CHE NON GUARISCE
RIMANERE INSIEME, IL 
SERVIZIO DI ADVAR PER 
L’ELABORAZIONE DEL LUTTO
GRATUITO E APERTO A TUTTI.
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Servizi e presenza sul territorio

L’équipe di Rimanere Insieme accompagna le persone in lutto, offrendo accoglienza 
e supporto individuali e di gruppo senza limiti territoriali, di età, di religione o causa 
di morte, anche per le famiglie che non sono state seguite dall’assistenza ADVAR.

•	 colloqui di sostegno in presenza e online
•	 10 gruppi di supporto al lutto, di cui:
	 • 2 dedicati al lutto per suicidio
	 • 2 online, di cui uno specifico per giovani adulti
•	 consulenze e sostegno per il mondo della scuola 
	 nelle emergenze di un lutto
•	 formazione per insegnanti ed educatori
•	 formazione per operatori della salute
•	 incontri di sensibilizzazione rivolti alla comunità
•	 gruppo online di scrittura creativa 
•	 attività di postvention in coordinamento 
	 con il Tavolo per la prevenzione dei gesti suicidari.

Il servizio ADVAR Rimanere Insieme

La morte di una persona cara è tra le esperienze 
più dolorose della vita e spesso è possibile sentirsi 
impreparati ad affrontarla. Nonostante la vicinan-
za di amici e parenti, tristezza, dolore e solitudine 
possono essere destabilizzanti.
Di fronte a questo smarrimento, i professionisti di 
Rimanere Insieme offrono uno spazio di narrazio-
ne, supporto e condivisione. 
Dopo un lutto, è fondamentale dedicarsi un tempo 
per ascoltare le proprie emozioni, riconoscere le 
risorse interiori e trovare un nuovo equilibrio den-
tro una vita cambiata e in evoluzione. ALTRI PERCORSI OFFERTI

• laboratori di scrittura biografica e autobiografica
• training autogeno
• psicodramma

Advar_RimanereInsieme25B.indd   2Advar_RimanereInsieme25B.indd   2 30/07/25   10:3730/07/25   10:37



2 3

L’équipe di Rimanere Insieme è composta da psicologi, psicoterapeuti e counse-
lor professionisti, in rete con i Coordinamenti Regionale e Nazionale dei gruppi 
per l’elaborazione del lutto.

Servizi e presenza sul territorio
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•	 10 gruppi di supporto al lutto, di cui:
	 • 2 dedicati al lutto per suicidio
	 • 2 online, di cui uno specifico per giovani adulti
•	 consulenze e sostegno per il mondo della scuola 
	 nelle emergenze di un lutto
•	 formazione per insegnanti ed educatori
•	 formazione per operatori della salute
•	 incontri di sensibilizzazione rivolti alla comunità
•	 gruppo online di scrittura creativa 
•	 attività di postvention in coordinamento 
	 con il Tavolo per la prevenzione dei gesti suicidari.

Treviso 
presso l’Hospice Casa dei Gelsi

Castelfranco Veneto 
presso Ospedale Civile San Giacomo

Oderzo 
presso la sede ADVAR
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Percorsi individuali e di gruppo: 
I due pilastri dei servizi 
di SUPPORTO AL LUTTO

Le persone che si rivolgono al servizio Rimanere Insieme 
trovano un luogo e un tempo a loro dedicato per narrare 
ed elaborare la propria sofferenza con il supporto di un 
professionista dell’équipe.
Dopo i colloqui individuali, è possibile proseguire il per-
corso partecipando ai gruppi di sostegno al lutto facili-
tati dagli operatori di Rimanere Insieme. Il confronto e la 
condivisione in gruppo aiuta a fronteggiare il dolore per 
la perdita e a ritrovare un nuovo equilibrio.

Bambini, 
ragazzi 
e scuola

Rimanere Insieme si rivolge a famiglie, educatori e 
insegnanti e li sostiene nel delicato compito di comu-
nicare ai bambini la notizia di una malattia grave o di 
un decesso di una persona significativa. I bambini in 
lutto hanno bisogno di vivere in un ambiente in gra-
do di accompagnarli ad affrontare la perdita potendo 
contare su adulti di riferimento, capaci di rassicura-
zione e contenimento.

I servizi offerti a giovani e ragazzi:
•	supporto a docenti, famiglie e studenti per favorire 

l’elaborazione del lutto e potenziare le risorse della 
comunità scolastica

•	attivazione di gruppi/laboratori a scuola per ragaz-
zi in lutto, con l’obiettivo di facilitare il processo ela-
borativo attraverso il supporto tra pari

•	realizzazione di incontri di gruppo, online o presso 
le sedi ADVAR, per sostenere giovani e giovanissimi 
che hanno perso una persona cara.

Per contattarci scrivete a rimanereinsieme@advar.it 
o telefonate al numero 0422/358311

Rimanere Insieme organizza eventi di sensibilizzazione e formazione per la comunità e gli 
operatori socio-sanitari. Le iniziative comprendono:
• webinar di approfondimento sui temi del lutto e della perdita
• eventi formativi nel territorio, anche su richiesta, per specifiche richieste
• incontri di sensibilizzazione.

La formazione 
sui temi del lutto 
e della perdita 

WEBINAR
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ISITUTO PROFESSIONALE F. NIGHTINGALE di CASTELFRANCO VENETO (TV), Via Verdi n. 60
In collaborazione con USR VENETO - Ufficio VI - Ambito territoriale di Treviso
A cura del gruppo di lavoro  Rimanere Insieme con la Scuola

PERDITE E LUTTI 
COME OPPORTUNITÀ
DI CRESCITA 
PER L’ETÀ 
SCOLASTICA

XI
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NE DAL 6 MARZO
AL 
3 APRILE
2023
ISCRIZIONI 
sul sito www.advar.it 
LA PARTECIPAZIONE 
È GRATUITA
È possibile fare un’offerta 
libera a sostegno 
delle attività di ADVAR

È UN PERCORSO DI SENSIBILIZZAZIONE 
E DI FORMAZIONE dedicato a coloro che 

accompagnano i giovani nel loro percorso di 
crescita, nella scuola o in altre agenzie edu-
cative. Il progetto nasce dalla ultraventennale 
esperienza ADVAR e dal lavoro dedicato alla 
formazione specifica con la scuola iniziato 
con il primo corso nel 2006.

FINALITÀ 
• OFFRIRE ai corsisti la possibilità di un iti-
nerario formativo centrato sulla comprensione 
della storia naturale delle perdite vitali fisiolo-
giche e del lutto legato alla morte.
• SVILUPPARE risorse, singole e collegia-
li per aiutare gli allievi a far fronte a perdite 
e lutti come opportunità di crescita per tutti. 
• MIGLIORARE la capacità degli insegnan-
ti di gestire l’emergenza nelle circostanze di 
eventi luttuosi nella comunità scolastica.
• VALORIZZARE il contributo che i docenti 
possono offrire agli allievi per la comprensione 
del lutto, l’elaborazione del cordoglio, il rico-
noscimento dei sentimenti e la gestione delle 
emozioni attraverso il dialogo educativo e la 
vicinanza solidale.

DESTINATARI - Personale docente e non 
docente degli istituti scolastici statali e paritari 
del territorio e di tutti coloro che svolgono una 
funzione educativa (allenatori sportivi, religio-
si, catechisti, volontari per la scuola, ...).

ORGANIZZAZIONE 
Il corso è a numero chiuso, si attiva con 
almeno 20 iscritti, per un massimo di 60. 
Sono previsti 5 Incontri delle 15:00 alle 18:30, 
3 IN PRESENZA e 2 ON-LINE collegandosi 
al link che sarà comunicato ad iscrizione 
avvenuta (vedi calendario sotto riportato).
Sarà rilasciato un attestato di partecipazione 
a fronte di almeno 4 presenze su 5 incontri.

COMITATO SCIENTIFICO
Paola Fornasier (Direttore del corso), 
Luigi Colusso, Lia Liguori, Antonio Granziol

RELATORI
Luigi Colusso, medico, psicoterapeuta, promotore 
del mutuo aiuto
Paola Fornasier, psicologa, psicoterapeuta, pedagogista
Ivo Lizzola, professore di Pedagogia Sociale e della 
Marginalità Università degli Studi Bergamo
Luca Pezzullo, presidente dell’Albo degli psicologi Veneto 
Vera Salton, libraia, antropologa, studiosa di letteratura 
per l’infanzia

METODOLOGIA - Relazione frontale e spazi 
di approfondimento di gruppo.

ISCRIZIONI 
Iscrizioni online sul sito www.advar.it 
compilando il form con i dati richiesti. 
Saranno accettate tutte le iscrizioni 
che perverranno entro il 01/03/2023. 

Per informazioni, Segreteria Organizzativa ADVAR Rimanere Insieme
Tel. 366 465 9916 - 333 137 9005 

Lunedì 13 Marzo - 15:00/18:30

Nuvole nel cuore
Relatore: Paola Fornasier

Stare accanto ai bambini e adolescenti nel tempo del lutto. 

Lunedì 3 Aprile - 15:00/18:30

Prendersi cura della vita attraverso le narrazioni
Relatore: Vera Salton

Storie, romanzi e albi che raccontano la vita, il lutto, la malattia e la morte.    

Lunedì 27 Marzo - 15:00/18:30 - ON-LINE

Comunicare l’incomunicabile.
Relatore: Luca Pezzullo

Ricostruire un significato possibile nel confronto traumatico con la perdita.

Lunedì 20 Marzo - 15:00/18:30 - ON-LINE

Integrare la morte nella vita
Relatore: Ivo Lizzola

Accogliere la vulnerabilità, custodire la relazione.

Lunedì 6 Marzo - 15:00/18:30

Cordoglio anticipatorio
Relatore: Luigi Colusso

Uno strumento per fronteggiare gli eventi della storia naturale.    

LA PARTECIPAZIONE È GRATUITA 
È possibile fare un’offerta libera a sostegno delle attività di ADVAR.

Sez. di Oderzo: Via Umberto I, n. 111, int. 2 - tel. 0422.202.155 - cell. 349.7668.934 - advar.oderzo@advar.it 
ADVAR - Via Fossaggera, 4/c - 31100 Treviso - tel. 0422.432.603 - info@advar.it - www.advar.it

“Prendersi cura della vita”
è il seminario periodico 
rivolto agli insegnanti, 
promosso in collaborazione 
con l’Ufficio Scolastico Territoriale.

Per contattarci scrivete a rimanereinsieme@advar.it 
o telefonate al numero 0422/358311

Rimanere Insieme organizza eventi di sensibilizzazione e formazione per la comunità e gli 
operatori socio-sanitari. Le iniziative comprendono:
• webinar di approfondimento sui temi del lutto e della perdita
• eventi formativi nel territorio, anche su richiesta, per specifiche richieste
• incontri di sensibilizzazione.
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√	 SUPPORTO ALLA FRAGILITÀ DOPO LA DIAGNOSI 
	 DI MALATTIA ONCOLOGICA
√	 ASCOLTO E ORIENTAMENTO ASSISTENZIALE
√	ASSISTENZA SANITARIA
√	SOSTEGNO NEL LUTTO

I servizi di ADVAR
GRATUITI PER I BENEFICIARI

OGNI GIORNO 
CI PRENDIAMO CURA 
DELLA FRAGILITÀ.
Perché crediamo che 
ogni persona abbia 
diritto a essere ascoltata, 
accompagnata e curata.

ADVAR è assistenza professionale
e amorevole nel momento
più complesso della vita
Ci impegniamo ad offrire alla persona malata un’assistenza professionale presso il suo 
domicilio o in Hospice Casa dei Gelsi, per garantire a lei e alla sua famiglia dignità e qualità 
della vita, nel rispetto della sua personalità e unicità.

-	l’assistenza è gratuita, integrata e continuativa
-	è effettuata da 2 équipe multiprofessionali esperte in Cure Palliative
-	offre un supporto psicologico fin dalla diagnosi di malattia, 
	 durante l’assistenza e nell’elaborazione del lutto.

SOSTIENICI CON CONTINUITÀ

Rimanere Insieme fa parte delle rete dei servizi gratuiti di ADVAR.
Attivi sempre. 365 giorni all’anno.
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Dona per garant i re la cont inu ità d i  tut t i  i  ser v iz i  d i  ADVAR 

✔ COME VOLONTARIO, donando il tuo tempo

✔ CON UNA LIBERA OFFERTA presso le sedi istituzionali

✔ CON UN VERSAMENTO sul conto corrente postale N. 1034778884 - causale RIMANERE INSIEME 

✔ CON UN LASCITO TESTAMENTARIO a nostro favore

✔ CON UN CLICK! online nella nostra pagina di donazione
(donazioni singole, ricorrenti e in memoria)

✔ CON UN VERSAMENTO intestato a FONDAZIONE ADVAR ETS
BANCA UNICREDIT - Treviso, Piazzetta Aldo Moro, 1 

IBAN: IT 06 F 02008 12011 000023126849 - BIC SWIFT: UNCRITM1A11 - causale RIMANERE INSIEME

✔ ADOTTANDO LA CURA presso le filiali CentroMarca Banca o attivando
una donazione ricorrente sul conto intestato a FONDAZIONE ADVAR ETS
CENTROMARCA BANCA - Treviso, Via Selvatico, 2
IBAN: IT 19 Z 08749 12001 000000771238 - BIC SWIFT: ICRAITRRKTO

✔ 5X1000 - COD. FISCALE: 940 230 70264

PUOI SOSTENERCI

QUANDO DONI RICORDA DI INDICARE IL CODICE FISCALE

Coordinamento editoriale: Claim

Per informazioni: rimanereinsieme@advar.it 

FONDAZIONE ADVAR ETS
Via Fossaggera, 4/c - 31100 Treviso

Tel. 0422 432.603 / 358.311 - Fax 0422 432.039
info@advar.it - www.advar.it - PEC: amm.advar@bepec.it

SEZ. DI ODERZO
Via Umberto I, n. 111/2 - 31046 Oderzo
Tel. 0422 202.155 - Fax 0422 202.456

Coord. 349 766.8934 - advar.oderzo@advar.it 
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